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Razionale:

L’iniziativa, a scopo divulgativo e formativo, è volta a presentare le
opportunità terapeutiche (mediche e chirurgiche) offerte all’interno
dell’Ospedale Policlinico San Martino-IRCCS ai pazienti affetti da Ma-
lattie Infiammatorie Croniche Intestinali. Verrà inoltre presentata
l’attività di supporto psicologico attualmente offerta ai pazienti, oltre
alla modalità di “presa in carico” globale offerta dal Policlinico a que-
sti pazienti che, per definizione, sono afflitti da patologia cronica. In-
fatti, tali patologie mostrano esordio prevalentemente in età
giovanile, e sono caratterizzate da periodi di remissione e riaccen-
sione sintomatologica. Tale alternanza clinica rende il paziente af-
fetto da Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali un soggetto che
necessita di una gestione olistica sia nei periodi di benessere sia di
recrudescenza della patologia, senza tralasciare l’impatto psicolo-
gico di una diagnosi di malattia cronica nel giovane adulto. Tali atti-
vità cliniche, oltre a favorire la gestione moderna e appropriata dei
pazienti affetti da Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali ed es-
sere state accolte favorevolmente dalla loro Associazione, rientrano
appieno tra gli obiettivi riportati da A.Li.Sa. all’interno del Libro
Bianco della sanità in Liguria.
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